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 Sie möchten … 

• neue Perspektiven für sich entdecken? 
• sich auf neue Aufgaben vorbereiten? 
• Ihre Rolle und Ziele klären? 
• Ihr Handeln reflektieren?  
• Ihre Fähigkeiten erkennen und stärken?  
• Ihr Profil schärfen? 
• Ihre Leistungsfähigkeit steigern? 
• Sicherheit gewinnen und verbessern? 
• bei Führungsaufgaben unterstützt werden?	
   
• Unterstützung bei Konflikten erhalten? 
• Ihr Gleichgewicht zwischen Beruf und Privatleben verbessern? 

  
 

Dann können Sie durch Coaching gewinnen: 
• Sie und Ihr Anliegen stehen dabei im Focus. 
• Gemeinsam finden wir für Sie den passenden Weg. 
• Ihr Vertrauen in mich und meine Verschwiegenheit sind die Basis für Ihren Erfolg. 

 

 
Ich freue mich darauf, Sie zu unterstützen, sich im beruflichen und privaten Umfeld weiterzuentwickeln 
und stehe Ihnen mit meiner langjährigen Berufs- und Lebenserfahrung gerne zur Seite. 

Dabei bin ich achtsam, höre aufmerksam zu, denke analytisch und kann die 
Perspektive wechseln. Ich arbeite strukturiert, drücke mich klar aus und präsentiere 
verständlich. Meine Mitmenschen beschreiben mich als authentisch, zuverlässig und 
vertrauenswürdig. 
 
Interaktionen mit Menschen interessieren mich besonders und stellen für mich eine 
persönliche Bereicherung dar. Umfangreiche Veränderungsprozesse in Unternehmen 
habe ich aus verschiedenen Perspektiven persönlich begleitet und erlebt.  
 
Nach naturwissenschaftlich-medizinischer Ausbildung und Studium war ich mehrere Jahre 
wissenschaftlich tätig und übernahm dabei zunehmend Führungs- und Leitungsaufgaben. 
Als leitender Angestellter in einem multinational tätigen Unternehmen verfüge ich über langjährige 
Erfahrung mit Personalführung und Personalentwicklung, Projektmanagement, Teamentwicklung, 
Organisationsentwicklung sowie Changemanagement.  
  
Ergänzend zu meinem beruflichen Hintergrund befähigt mich das Studium  
„Professionelles Coaching und Supervision“ (www.professionelles-coaching.info) an der Hochschule 
Fulda dazu, mein Wissen und meine Fähigkeiten auf einem soliden wissenschaftlichen Fundament 
einzusetzen um Menschen in unterschiedlichen Lebenssituationen professionell zu unterstützen. Diese 
Ausbildung ist von der Deutschen Gesellschaft für Supervision e.V. (www.dgsv.de) zertifiziert. 
  
 

 
Kontakt: Sind Sie interessiert mehr zu erfahren und möchten mit mir in Kontakt treten? 
Über Ihre E-Mail an mail@pluricon.de, oder Ihren Anruf an Telefon +49 6359 6622 freue ich mich. 

Gerne vereinbaren wir dabei auch ein persönliches Gespräch zum gegenseitigen Kennenlernen. 
Sie erläutern mir dabei Ihr Anliegen und ich mache Vorschläge, wie wir gemeinsam arbeiten können. 
Erst danach entscheiden wir über eine Zusammenarbeit. 


